Sportspecialist Sunny Camp is de outdoorspecialist uit
Zeist. Wij staan bekend om onze uitgebreide collectie
wandelschoenen, goede service en persoonlijk advies.
Daarnaast kun je bij ons terecht voor alles op het
gebied van ski-onderhoud, bootfitting en inlegzolen.
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De fietstocht vormde een ontspannen start van de dag.
Onderweg genoten we van de mooie omgeving en was
ervolop gelegenheid om met collega's bij te praten
buiten de gebruikelijke werkomgeving. De combinatie
van beweging, frisse buitenlucht en gezelligheid zorgde
voor een goede sfeer binnen de groep.

Bij Ouwekamp, Ons Eetcafé werden we hartelijk
ontvangen met koffie en taart. In een ontspannen sfeer

maakten we kennis met het programma van de middag.

Vervolgens kregen we een korte, maar interessante
clinic over verschillende soorten fietsonderbroeken. De
praktische uitleg vormde een passende introductie op
het sportieve programma dat nog voor ons lag.

Na deze gezellige ontvangst was het tijd voor actie.
Buiten maakten we kennis met de enthousiaste
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Zondag 5 oktober 2025 was het eindelijk zover: ons jaarlijkse teamuitje! Al weken werd er enthousiast over
gesproken en eindelijk brak de dag aan waarop we samen een sportieve en gezellige middag zouden beleven.
Aan het begin van de middag verzamelden we ons bij Sunny Camp. De sfeer zat er direct goed in; met twintig
enthousiaste collega's werden de eerste verhalen uitgewisseld en groeide de nieuwsgierigheid naar wat ons
allemaal te wachten stond. Nadat iedereen aanwezig was en de laatste voorbereidingen waren getroffen,

stapten we op de fiets voor een korte tocht van ongeveer twintig minuten richting Austerlitz.

instructeurs van Mountainbike Center Austerlitz. Na
een duidelijke uitleg over veiligheid en techniek kreeg
iedereen een mountainbike en een helm uitgereikt.
Vervolgens begonnen we met een aantal oefeningen
om vertrouwd te raken met de fietsen. Door middel van
leuke en uitdagende opdrachten werkten we aan onze
fietsvaardigheden. We oefenden met sturen, remmen
en het bewaren van onze balans. Deze activiteiten
zorgden ervoor dat iedereen met meer vertrouwen op
de mountainbike stapte.

Zodra iedereen zich voldoende op zijn gemak voelde op
de mountainbike, werden we verdeeld in twee groepen
om het noordelijke deel van de mountainbikeroute

van Austerlitz te verkennen. Onder begeleiding van de
instructeurs trokken we de bossen in. Anderhalf uur
lang genoten we van de afwisselende route, die ons
voerde over prachtige bospaadjes, uitdagende bochten
en verschillende ondergronden.

Voor sommigen was het een eerste kennismaking met
mountainbiken, terwijl anderen hun ervaring goed konden
inzetten. De nadruk lag niet op prestatie, maar vooral op
plezier, samenwerking en het gezamenlijk beleven van de
sportieve uitdaging. Dankzij de enthousiaste begeleiding
kon iedereen op zijn eigen niveau deelnemen en met een
voldaan gevoel terugkeren.
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Na alle inspanningen wachtte ons een welverdiende en
heerlijke afsluiting van de dag. Bij terugkomst stond er
bij Ouwekamp, Ons Eetcafé een uitgebreide barbecue
voor ons klaar. Het smaakvolle barbecue-aanbod,

met zowel vlees- als vegetarische opties van de
plaatselijke slager, viel bij iedereen bijzonder goed in de
smaak. Daarnaast was er volop keuze uit verschillende
bijgerechten en salades. Onder het genot van het

eten werden de ervaringen van de mountainbiketocht
uitgebreid met elkaar gedeeld.

Met veel plezier kijken we terug op een geslaagd
teamuitje waarin sportiviteit, gezelligheid en
teambuilding op een perfecte manier samenkwamen.
Het was een mooie gelegenheid om elkaar op een
andere manier te leren kennen en samen nieuwe
herinneringen te maken. We kijken nu al uit naar het
volgende uitje, dat gepland staat op 4 oktober 2026.
Wat voor avonturen we dan zullen beleven?

WE
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Voeten met een Voeten met een Voeten met een
HOGE voetboog NORMALE voetboog LAGE voetboog

Wat heeft je voet nodig? Wat heeft je voet nodig? Wat heeft je voet nodig?

Je voet is...

Uniek

Gevoelig

Elke voet heeft zijn eigen morfologie (grootte, Elke voet is opgebouwd uit 28
volume, vorm). Vaak worden voeten beschreven botten (beide voeten samen Sidas 3Feet High Sidas 3Feet Mid Sidas 3Feet Low
als hol, normaal of plat. Er zijn echter een hele vormen een kwart van je skelet), « Comfort « Comfort . Stabiliteit
reeks combinaties van grootte, volume en vorm 16 gewrichten, 107 ligamenten « Ondersteuning van « Versteviging aan - Ondersteuning van
mogelijk. Elke voet heeft een afdruk die nergens en 27 spieren. Wanneer de de voetboog de achterkant de voetboog
anders ter wereld voorkomt. spierkracht van de voeten « Optimale verdeling van « Stabiliteit

vermindert, zakken ze door en de druk

absorberen ze minder schokken.

90% van de mensen die Sidas 3Feet®
heeft getest, geeft een voorkeur
aan deze producten.
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Je fundering

Onze voeten zijn de fundering waarop
ons lichaam is gebouwd. Ons totale
gewicht rust op enkele vierkante
centimeters. De voeten hebben een
stabiliserende, schokabsorberende en
voortstuwende functie. Daarom is het
essentieel om de balans van je lichaam
te behouden.

Gevoelig
Je voeten dragen je elke dag en
zorgen voor het merendeel van
de dingen die we voelen. Onze
voeten zijn echte sensors die een
positieve of negatieve impact
door ons hele lichaam sturen.

Weten welk voettype jij hebt?
Kom naar onze winkel en laat een van
onze medewerkers je voeten meten,
zo ga je voorbereid op pad en
voorkom je blessures.
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Waarom onderhoud nodig is

Goed geslepen en gewaxte ski's bieden me
grip, sturen makkelijker en glijden soepeler. Vc
het beste resultaat laat je je ski's voor je vakantie
warm waxen, werk je ze tussentijds eventueel
bij met koude wax, en geef je ze na afloop een
professionele onderhoudsbeurt. Zo blijft je
materiaal in topvorm, ook tijdens de opslag.
Vermijd bij het opbergen zonlicht en vochtige
ruimtes, zoals kelders.

Ski- & snow
onderhoud

Snel, vakkundig
en betrouwbaar

Met een eigen werkplaats en moderne machines houden wij jouw
ski's of snowboard in topconditie. Zo voorkom je lange wachttijden
in het buitenland en kun je met een gerust hart de piste op.
Regelmatig onderhoud verlengt niet alleen de levensduur van je
materiaal, maar verhoogt ook je veiligheid en skiplezier.

Onze behandelingen

Bij inname van je ski's beoordelen wij welke behandeling het meest
geschikt is. Bevat het belag diepe krassen die er tijdens het slijpen niet
uitgaan, dan adviseren wij om deze op te laten vullen. Dit is inbegrepen
bij onze Top en Safe Top behandelingen.

Voor ski's bieden we vier onderhoudsopties:

« Basic (€32,50) — Waxen en slijpen

« Top (€42,50) — Basic + belagvulling bij diepe krassen

- Safe Basic (€42,50) — Basic + bindingcontrole

« Safe Top (€52,50) — Basic + belagvulling & bindingcontrole

Voor snowboards zijn er twee keuzes:
« Basic (€42,50) — Waxen en slijpen
« Top (€52,50) — Basic + belagvulling bij diepe krassen

Een losse bindingcontrole is ook mogelijk vanaf €20,-.
Behandeltijd en spoedservice

De standaard behandeltijd bedraagt drie tot vijf werkdagen. Heb je
haast? Neem dan contact met ons op — we denken graag met je mee.

Meer weten over de verschillende skibehandelingen? Bekijk onze website: www.sunnycamp.nl

NOVEMBER

SKI- EN SNOWBOARDONDERHOUD
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Belagreiniging « Voorslijpen « Structuur slijpen « Kanten scherpen belagzijde
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Kanten scherpen zijkant « Warm waxen » Naborstelen « Bindingscontrole
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Een.wintersportvakantie
zonder pijnlijke voeten

Om te bepalen welke skischoenen het beste bij jou passen, maken we
een uitgebreide analyse van je voeten, enkels en kuiten. Het resultaat:
maatwerk skischoenen en soms ook aangepaste zooltjes. Samen zorgen we
ervoor dat je (weer) met plezier kunt skién! Hoe we dat doen?

Intakegesprek en 3D-scan

We beginnen altijd met een intakegesprek. Tijdens dit
gesprek worden je voeten uitvoerig opgemeten met
een 3D-scan, je skigedrag geévalueerd, je houding
bekeken en eventuele problemen tijdens het skién
besproken. Aan de hand van de resultaten krijg je

van ons advies over de schoen die het beste bij je
past. Hierbij houden we rekening met jouw skiniveau,
voetbreedte en -hoogte, fysieke beperkingen en
andere aandachtspunten. Naast onze persoonlijke
kennis gebruiken we de 3D-scan om te bepalen welke
skischoen het beste bij jouw voeten past. Heb je in het
dagelijks leven voetklachten of gebruik je bijvoorbeeld
steunzolen van een podoloog? Dan komt dit uitgebreid
aan bod tijdens het intakegesprek.

De pasfase - Welke schoen past het beste?

Na het intakegesprek en het in kaart brengen van

je voeten gaan we passen. We nemen een selectie
schoenen mee die goed aansluiten bij jouw voeten
en situatie. Samen kijken we welke schoen het beste
past bij jouw voeten en onderbenen. We werken bijna
uitsluitend met thermoplastische skischoenen. Als

er aanpassingen nodig zijn, doen we die bij voorkeur
plaatselijk door de skischoen te verwarmen op de
plekken waar het nodig is.

Aanpassingen voor een perfecte fit

Wanneer we een skischoenschaal hebben gevonden
die het beste bij jouw voetvorm past, kunnen we deze
op verschillende manieren aanpassen:

« Aanmeten van een thermo custom binnenzool; een
zool die voor circa 75% naar jouw voet wordt gevormd.
« Thermoplastisch vormen van de binnen- en/

of buitenschoen om eventuele drukpunten te
verminderen.

- Uitdrukken/stretchen van de buitenschoen.

Schaf je bij ons een nieuw paar skischoenen aan, da

het gebruik van de 3D Foot Scan gratis. In andere ge
rekenen wij 25 euro voor het gebruik van de 3D Foot

Omdat het aanmeten van skischoenen een persoonlijk
proces is, nemen we hier graag de tijd voor. Trek
gerust 1,5 tot 2 uur uit voor de bootfitting. Zo zorgen
we er samen voor dat jij volop kunt genieten van je
wintersportvakantie - zonder pijn!
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Goedkoper dan
huren en altijd het
nieuwste materiaall

KinderSkiGarantieplan
biedt diverse voordelen:

Het kopen van een wintersportuitrusting voor jouw kind Voorwaarden

via het KinderSkiGarantieplan biedt diverse voordelen: « Het materiaal dient met normale slijtage te

« Veilig en nieuw materiaal — je hebt altijd de worden ingeruild.
beschikking over een ski-uitrusting van hoge «+ Het plan is geldig voor kinderski's tot en met 150 cm.
kwaliteit, volledig afgestemd op de behoeften van « Skischoenen tot en met maat 39,5 (25,5) vallen binnen
jouw kind. de regeling.

«+ Perfect op maat — het materiaal wordt professioneel « De inruilprijs geldt alleen bij aanschaf van
geselecteerd, afgesteld en gemonteerd. nieuw kindermateriaal.

« Geen last-minute stress — alles is vooraf geregeld,
zodat je ontspannen aan je vakantie kunt beginnen. Voor de overige voorwaarden ben je van harte welkom in

onze winkel. Onze deskundige medewerkers staan klaar om
Hoe werkt het KinderSkiGarantieplan? al je vragen te beantwoorden en je te helpen bij de beste
- Je schaft een complete kinder-skiset aan, bestaande keuze voor jouw kind.

it ski's, bindingen, stokken en schoenen.

« Wij garanderen je een inruilprijs van 60% na 1 jaar,
40% na 2 jaar en 20% na 3 jaar.

- Deze inruilprijs is uitsluitend geldig bij aanschaf
van een nieuw paar ski's binnen deze regeling.

Sportspecialist Sunny
Camp wenst je een fijne en
zorgeloze wintersportvakantie!
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